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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 09.02.07 

«Информационные системы и программирование».  

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является 

общепрофессиональной дисциплиной в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена  
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» - вооружить 

будущих специалистов теоретическими знаниями и практическими 

навыками, необходимыми для: 

- разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени;  

- прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных 

ситуаций; 

- принятия решений по защите населения и территорий от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения 

современных средств поражения, а также принятия мер по ликвидации их 

воздействий; 

- своевременного оказания доврачебной помощи. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия от оружия массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 
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повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

общими компетенциями: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать 

с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе общечеловеческих 

ценностей. 

ОК07.Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержание необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК10.Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языке. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьёзной угрозе национальной 

безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

- основы военной службы и обороны России; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

- способы защиты населения от оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном порядке; 
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- основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

предусматривает: 

Объем максимальной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, в том 

числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  62 

в том числе:  

лекции 36 

практические занятия 26 

Самостоятельное работа 6 

Консультации - 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Охрана труда и производственная безопасность 16  

Тема 1.1 Опасности бытовой 

сферы 
Содержание учебного материала 2 2, 3 

Цели и задачи изучения дисциплины. Основные понятия и термины БЖ. 

Классификация опасностей, Понятие о риске. Допустимый риск, методы его 

определения. Основные виды бытовых опасностей 

Практическая работа 2  

Профилактические опасности для снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в быту. Подготовка презентации «Бытовые опасности» 

Самостоятельная работа студентов 1 

Работа с конспектом. Подготовка презентации «Бытовые опасности» 

Тема 1.2. Опасности 

производственной сферы 
Содержание учебного материала 6 2 

Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту. Действие электрического тока на организм человека Мероприятия 

по предупреждению поражения. Электрическим током. Вредные и опасные факторы и 

их воздействие на человека. 

Принципы и методы снижения вероятности реализации опасностей 

Профилактические меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах 

 Практическая работа 4  

Подготовка презентации: «Производственные опасности в профессиональной сфере 

Составить таблицу Вредные и травмирующие факторы, действие их на организм 

человека Основы законодательства о труде. Причины травматизма на рабочем месте  

 Самостоятельная работа студентов  1 

Работа с конспектом. Подготовка презентации: «Производственные опасности»  

Раздел 2. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, организация защиты населения. 17  

Тема 2.1 Организация РСЧС и Содержание учебного материала 2  
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гражданской обороны История возникновения и сегодняшний день МЧС в области гражданской обороны, 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Единая государственная 

система предупреждения   и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), силы и  

средства.  Гражданская оборона, ее структура и задачи по защите населения 

опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих 

действий от оружия массового поражения. 

 

 

 
 

Тема 2.2. Основные принципы 

и нормативная база защиты 

населения от чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 2 2 

 Законодательные акты и нормативно-техническая документация по действиям в ЧС. 

Основные положения ФЗ «О защите населения и территории от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера» и ФЗ «О гражданской обороне». 

Комплекс стандартов «БЧС» - «Безопасность в чрезвычайных ситуациях». Задачи и 

содержание комплекса «БЧС». Основные принципы и способы защиты населения.  

Организация и проведение аварийно-спасательных работ и других неотложных работ в 

зонах ЧС. Основные мероприятия, проводимые гражданской обороной по защите 

населения от чрезвычайных ситуаций. 

Самостоятельная работа студента  1  

 Ознакомление с законодательными актами и нормативно-технической документацией 

по действиям в ЧС. 

Изучение наглядных пособий: респираторы, противогазы, ватно-марлевые повязки, 

плакаты. Работа с конспектом. Подготовка докладов, презентаций: «Средства 

индивидуальной защиты» «Средства коллективной защиты» Подготовка отчета по 

практической работе  

Тема 2.3. Защита населения и 

территорий при различных 

чрезвычайных ситуациях 

Содержание учебного материала 
Защита населения и территорий при стихийных бедствиях, при авариях на 

производственных и других объектах. Опасности, возникающие при ведении военных 

действии. Краткая характеристика оружия массового поражения. Обеспечение 

безопасности населения при неблагоприятной экологической и социальной обстановке. 

Угроза терроризма. Международный и внутригосударственный терроризм. 

Профилактические меры пожарной безопасности. Применение первичных средств 

тушения пожаров. Мероприятия РСЧС и ГО по защите населения, по предупреждению 

возникновения и развития чрезвычайных ситуаций. Инженерная защита населения. 

Применение средств индивидуальной   и коллективной защиты Организация и 

проведение аварийно-спасательных работ и других неотложных работ в зоне ЧС.  

6 2 

Практические занятия 4  
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Работа с конспектом по теме 2.1. 

Подготовка презентации: "Терроризм, как основная социальная опасность 

современности» Изучение правил поведения при возникновении пожаров. Применение 

первичных средств тушения пожаров 

Изучение и использование средств индивидуальной   и коллективной защиты 

Оповещение и информирование населения об опасности.  Отработка мероприятий по 

эвакуации на случай ЧС Подготовка презентации: «Международный и 

внутригосударственный терроризм» Выполнение индивидуальных заданий: 

«Характеристика ЧС природного характера, наиболее вероятных для данной местности 

и района проживания», «Защитные мероприятия при стихийных бедствиях», 

«Характеристика ЧС техногенного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания», «Причины аварий на транспорте», «Социальные 

ЧС», «Противодействие терроризму». Подготовка отчетов по практическим работам 

 

 

2.4. Обеспечение устойчивости 

функционирования объектов 

экономики 

Содержание учебного материала  2  

Понятие устойчивости работы объектов экономики. Факторы, определяющие 

устойчивость   работы объектов экономики в условиях ЧС. Принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки 

последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия терроризму, как серьёзной угрозе национальной 

безопасности России.  Пути и способы повышения устойчивости объектов. Декларация 

промышленной безопасности опасных производственных объектов. Подготовка 

объектов к переводу на аварийный режим работы, подготовка к восстановлению 

нарушенного производства. 

Раздел 3. Основы военной службы и обороны государства 41 

 

 

Тема 3.1. Вооруженные силы 

России на современном этапе 
Содержание учебного материала 4 

Состав и организационная структура Вооруженных сил.  Виды Вооруженных сил и рода 

войск. Система руководства и управления Вооруженными силами. Основные виды 

вооружения военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений. Воинская обязанность и комплектование 

Вооруженных сил личным составом.  Воинские символы и знаки различия. Положение 

о Боевом Знамении. Перечень военно-учетных специальностей. 

Тема 3.2 Правовые основы  

военной службы  
Содержание учебного материала 4 

 Нормативно-правовые документы, определяющие основы военной службы, ФЗ «О 

воинской обязанности и военной службе», правовые основы обороны государства. ФЗ 
2 
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«Об обороне». Организация и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступление на нее в добровольном порядке. Прохождение военной службы по 

призыву и контракту. Военная присяга. Общевоинские Уставы.  

Практическая работа 2 

Правовая основа и стадии осуществления воинской обязанности. Ознакомление с ФЗ 

«Об обороне» и «О воинской обязанности и военной службе»  

Изучение прав и обязанностей призывников Обязанности и права призывников. 

Правовое положение военнообязанных. Пребывание в запасе. 

Воинская обязанность граждан в условиях мобилизации. Служба по контракту. 

Назначение и особенности альтернативной гражданской службы. Преимущество и 

недостатки гражданской службы. Уголовная ответственность военнослужащих за 

преступления против военной службы. 

Самостоятельная работа студентов 1 

66 

 

 

 

Подготовка докладов по темам: 

Правовая основа и стадии осуществления воинской обязанности. Обязанности и права 

призывников. Право на отсрочку. Правовое положение военнообязанных. Пребывание в 

запасе. Воинская обязанность граждан в условиях мобилизации. 

Служба по контракту. Назначение и особенности альтернативной гражданской службы. 

Преимущество и недостатки гражданской службы. Уголовная ответственность 

военнослужащих за преступления против военной службы 

Тема 3.3 Содержание и 

структура воинской 

деятельности  

Содержание учебного материала 6 

 Статус военнослужащих, их права и обязанности. Сущность и содержание воинской 

деятельности. Особенности боевой деятельности. Учебно-боевая деятельность.  

Воинский коллектив, Воинская дисциплина. Обязательные предметы, изучаемые всеми 

войнами независимо от видов и родов войск: «Общественно-государственная, 

тактическая, техническая, специальная подготовка, радиационная, химическая и 

биологическая защита, огневая подготовка из стрелкового оружия, общевоинские 

уставы, строевая, физическая подготовка, военная топография, военно-медицинская 

подготовка». Размещение, жизнь и быт военнослужащих. Распределение времени в 

воинской части. Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих. Перечень 

военно-учетных специальностей.  

2 

Практические занятия 10 

Основные опасности воинской деятельности. Изучение обязанностей и действий 

часового при несении караульной службы Особенности службы в армии, изучение и 
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освоение методик проведения строевой и огневой подготовки. Практические занятия 

на военно-полевых сборах (строевая подготовка, огневая подготовка из стрелкового 

оружия). Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы. 

Тема 3.4. Военно-

патриотическое воспитание 

молодежи. 

 

Тема 3.5 Медико-санитарная  

подготовка 

Содержание учебного материала 
Боевые традиции Вооруженных сил России. Патриотизм и верность воинскому долгу – 

основные качества защитника Отечества. Дружба, воинское товарищество – основы 

боевой готовности частей и подразделений. Воинские ритуалы. 

2 

 

Содержание учебного материала 6  

2 Общие сведения о ранах, способах остановки кровотечения и обработки ран, Порядок 

наложения повязки при ранениях головы, верхних и нижних конечностей 

Общие правила оказания первой медицинской помощи. Профилактика шока. Правила 

проведения базовой сердечно-легочной реанимации. Первая медицинская помощь при 

массовых поражениях. Характеристика ситуаций, при которых возможно массовое 

поражение людей. Правила оказания само- и взаимопомощи в различных ЧС 

природного и техногенного характера, в условиях военного времени. 

Практические занятия 4 3 

Остановка кровотечений 

Наложение повязок на голову  

Наложение повязок на туловище  

Наложение повязок на верхние и нижние конечности  

Оказание первой (доврачебной) помощи при различных повреждениях. 

Самостоятельная работа студентов 2  

Самостоятельная внеаудиторная работа обучающихся 

Проработка конспектов, работа с учебником. Составить алгоритмы оказания первой 

медицинской помощи при кровотечениях, травмах, ожогах, отморожениях, 

отравлениях, реанимационных мероприятиях. 
Всего 68  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств). 

2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством). 

3-продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета  

«Безопасность жизнедеятельности». 

Оборудование учебного кабинета:  

- Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) 

- Общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7 

- Изолирующий противогаз в комплекте с регенеративным патроном   

- Респиратор Р-2 

- Индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8,9,10,11) 

- Ватно-марлевая повязка 

- Противопыльная тканевая повязка 

- Медицинская сумка в комплекте  

- Носилки санитарные 

- Аптечка индивидуальная (АИ-2) 

- Бинты марлевые 

- Бинты эластичные  

- Жгуты кровоостанавливающие  

- Индивидуальные перевязочные пакеты  

- Косынки перевязочные 

- Ножницы для перевязочного материала прямые 

- Шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя) 

- Шинный материал  

- Огнетушители (учебные) 

- Комплект плакатов по Гражданской обороне 

- Комплект плакатов по Основам военной службы 

- Комплект плакатов по медико-санитарной подготовке 

Технические средства обучения:  

- Аудио, видео, проекционная аппаратура 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный закон от 21.12.1994г. № 68-ФЗ (ред. от 25.11.09) «О 

защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера» 

2.Федеральный закон от 10.01.2002г. № 7-ФЗ (ред. от 14.03.09) «Об 

охране окружающей среды» 

3.Федеральный закон от 22.07.2008 г.  123-ФЗ Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности» 

4.Федеральный закон от 28.03.1998г. №53-ФЗ (ред. от 21.12.09) «О 
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воинской обязанности и военной службе» 

5. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003г.№ 794 (ред. от 

16.07.0.09) «О единой государственной системе предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций» 

6. Постановление Правительства РФ от 11.11.2006г. № 663 «Об 

утверждении Положения о призыве на военную службу граждан Российской 

Федерации к военной службе» 

7.Постановление Правительства РФ от 31.12.1999г. № 1441 

(ред.15.06.09) «Об утверждении Положения о подготовке граждан 

Российской Федерации к военной службе» 

8. Справочная правовая система «Консультант Плюс», «Гарант» 

Основная литература 

1. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 

производстве: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, 

Москва: Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-

4488-0964-4, 978-5-4497-0809-0. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/100492.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/100492 
2. Основы безопасности жизнедеятельности. Государственная система 

обеспечения безопасности населения : учебное пособие для СПО / А. Н. 

Приешкина, М. А. Огородников, Е. Ю. Голубь, А. В. Седымов. — Саратов : 

Профобразование, 2020. — 76 c. — ISBN 978-5-4488-0743-5. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/92323.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/92323 

3. Приешкина, А. Н. Основы безопасности жизнедеятельности. 

Обеспечение здорового образа жизни и основы медицинских знаний : 

учебное пособие для СПО / А. Н. Приешкина. — Саратов : Профобразование, 

2020. — 92 c. — ISBN 978-5-4488-0740-4. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92324.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/92324 

4. Семехин, Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие : 

[12+] / Ю.Г. Семехин, В.И. Бондин. – Изд. 2-е, стер. – Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2019. – 413 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573927  
5. Федорян, А. В. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : 

[12+] / А. В. Федорян. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2022. – 188 с. : ил., 

табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=622004. – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4499-2785-9. – DOI 10.23681/622004. – Текст : электронный. 
Дополнительная литература 

1. Ветошкин, А. Г. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / 

https://doi.org/10.23682/100492
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573927
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=622004
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А. Г. Ветошкин. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2022. — 308 c. — 

ISBN 978-5-9729-0991-9. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/124002.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 

2. Хамидуллин, Р. Я. Безопасность жизнедеятельности : учебник : [12+] / 

Р. Я. Хамидуллин, И. В. Никитин. – Москва : Московский финансово-

промышленный университет «Синергия», 2020. – 138 с. : ил. – 

(Университетская серия). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602816. – Библиогр.: с. 126 

- 127. – ISBN 978-5-4257-0483-2. – DOI 10.37791/978-5-4257-0483-2-2020-1-

138. – Текст : электронный. 

Интернет ресурсы 

1. Портал МЧС России - https://www.mchs.gov.ru 

2. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности- http://bzhde.ru 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602816
http://bzhde.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения  дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

1 2 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

организовывать и проводить мероприятия по 

защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

  предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

Оценка в рамках текущего контроля: 

- результаты проведения устных и 

письменных опросов; 

- подготовка письменных ответов на 

контрольные вопросы в часы 

самостоятельной работы в классе; 

- выполнение домашних заданий 

проблемного характера в часы 

самостоятельной домашней работы. 

использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового 

поражения;  

применять первичные средства 

пожаротушения; 

Оценка в рамках текущего контроля:  

- результатов проведения устных и 

письменных опросов; 

- результатов практических навыков входе 

практических занятий по выполнению 

нормативов. 

ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной 

специальности;  

Оценка в рамках текущего контроля: 

- результатов работы в ходе подготовки 

документов для постановки на воинский 

учет; 

- результатов выполнения практических 

домашних заданий; результатов выполнения 

практических заданий в аудитории по 

оказанию помощи пострадавшим. 

применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью;  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России;  

Оценка в рамках текущего контроля:  

- результатов устных и письменных 

опросов; 

-результатов выполнения домашних 

заданий по оценке последствий ЧС на 

объектах экономики; 

- результатов прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при ЧС 
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основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; основы военной 

службы и обороны государства; задачи и 

основные мероприятия гражданской 

обороны; способы защиты населения от 

оружия массового поражения 

основы военной службы и обороны 

государства;  

задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах;  

Оценка в рамках текущего контроля: 

- результатов устных и письменных 

опросов; 

-результатов подготовки рефератов и 

докладов в рамках самостоятельной 

домашней работы ; 

-результатов составления разработки 

планов гражданской обороны на объектах 

экономики. 

организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке;  

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные 

специальностям СПО;  

область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим  

Оценка в рамках текущего контроля: 

-результатов устных и письменных опросов; 

- результатов выполнения практических 

заданий по сбору документов постановки на 

воинский учет; 

-результатов самостоятельного изучения 

документов воинского учета; 

- результатов самоконтроля при 

выполнении заданий; 

- результатов порядка и правил оказания 

первой помощи. 


